
Медиазона

Текст · 5 марта 2020, 203АА
лекснадБр оириБхВхд, 

Отлов в карантин. Как мэрия Москвы 
пытается остановить эпидемию 

коронавируса с помощью слежки и 
полиции

 Меантх винсыб иъячыхех, гти ыыиБчт ы «ириБк жркпхм 
шиыбйкдди» «итиыдинтхз х-э-а ушхБкмхх сиридаыхр.наю 
жвкБха-идаз ыбчндхеа, гти мурхч .пк -аБк»нтыиыаеа 
дкситирбк хмкщПхкнч ы кк арнкдаек нркБнтыа 
сидтриечю

црхыбгдб» шиехьк»нсх» даБ-ир Бишиедкд диык»йк» 
нхнткми» титаеЗди» некпсх гкрк- самкрб н 
ранши-даыадхкм ехью —а нхт.аьхк» ехгди некБхт Р х 
шрх дкиъВиБхминтх -ыидхт ни ныик«и миъхеЗди«и Р 
-амкнтхткеЗдхьа мура лдантанхч фасиыаю

Мнкм, сти иса-аенч шиБ шиБи-ркдхкм, 
«ри-хт Бы.ВдкБкеЗдач х-иечьхч шиБ нтри«хм 
шиехьк»нсиэырагкъдбм шрхнмитрим ни йтраЭамх Беч 
дкни«еандбВю жвкБха-идаз ш.ъехс.кт мидиеи«х БыихВ 
минсыхгк», Беч ситирбВ сарадтхд нтае диыбм ыхБим 
Бимайдк«и аркнтаю

лрткм

2А Экыраеч ы минсиынсим ауриширт. Мд.сиыи 
шрх-кмехенч намиект х- вхеадаю Дтхм рк»ним 
ы нтиехь. ыкрд.енч cаыхБ окриы Р шкрыб» 
риннхчдхд z Бха«ди-им COVID19 ю М шиехсехдхс. 
н нхмштимамх шринт.Бб окриы иъратхенч 
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2: Экыраеч, к«и «иншхтаех-хриыаех ы 7эщ 
хдЭксьхидд.щ сехдхгкнс.щ ъиеЗдхь.ю

2 марта мур 1кр«к» 1иъчдхд нииъПхе, гти 
ы ткгкдхк н.тис жъбе .нтадиыекд шиедб» 
ср.« сидтастиы ути«и гкеиыксаз; йкнткри 
риБнтыкддхсиы х шчткри -дасимбВ окриыа ъбех 
«иншхтаех-хриыадб ък- нхмштимиы -аъиекыадхч8 
х- гхнеа шаннапхриы рк»на ы ъиеЗдхь. н 
ек«схм дкБими«адхкм шишаех 7А гкеиыкс, кПк 
ОА гкеиыкса ъбех шимкПкдб шиБ Бимайдх» 
сарадтхдю 1ам окриы, ВитЗ х дк раБ таси» 
шиш.ечрдинтх, ишхнбыакт ныик нинтичдхк ы 
хднта«рамк; . дк«и жБиекгхыащт ек«сх» сайкеЗз, 
ткмшкрат.рб Баыди дктю

КБдхм рк»ним н cаыхБим окриыбм ы винсы. 
ектке А7эектдх» мкдкБпкр ши шриБапам рксеамб 
лрткм, шишринхыйх» дк да-быатЗ к«и Эамхехщю

Мы летели 23 числа из Милана и, судя по всему, 

летели на одном рейсе с этим парнем, который сейчас 

везде в новостях. Поэтому весь экипаж, все пассажиры 

находятся в таком же положении, как и мы — а часть 

из них где-то там в Коммунарке, домах отдыха и 

санаториях, про которые говорил Сергей Семенович 

[Собянин].

У нас [с девушкой] в Милане была пересадка, 

мы провели там меньше суток. Прилетели 22, 

вылетали 23 [февраля]. Когда прилетели в Милан, 

нам проверяли температуру тепловизорами, все 

было нормально. На следующий день улетели, тоже 
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все было нормально. Во Внуково никто ничего не 

проверял, никакого изменения температуры, вообще 

ничего.

Неделю мы ходили на работу и жили обычной 

жизнью. В субботу [29 февраля] мне позвонил 

человек, который представился замглавного врача не 

помню какой больницы, уточнил все мои данные: там 

ли я живу, так ли меня зовут и тем ли рейсом я 

летел. Мы с ним пообщались; через 15 минут у меня 

была бригада скорой помощи, которая взяла у меня 

мазки из горла и из носа и выдала мне постановление 

о карантине, о недопустимости его покидания и об 

ответственности. Это было 1 марта.

Карантин у меня на неделю, на самом деле — должен 

быть на две, но неделя прошла с прилета, и там 

по всем нормам санитарного врача две недели с 

момента прилета. Неделя уже прошла, и нас до 8 

марта засунули в карантин. Видимо, все это сделали 

одним днем, когда обнаружили у этого парня, Давида, 

подозрение [на вирус], и начали суетиться по этому 

поводу.

Девушка моя была в другом городе [в России] в этот 

момент… вплоть до того, что она мне пишет, что она 

в поезде, и у нее терялась связь: «Мне вот тут сейчас 

названивает какая-то женщина, чтобы я надела маску, 

спрашивает, когда я приеду и когда можно будет взять 

анализы и выдать постановление [о карантине]». У 

нее связь прервалась, и они не успели договорить 

— она просит перезвонить и сказать, что будет в 

Москве в 8 утра и можно будет приехать и все это 

сделать. Я перезваниваю, все это говорю и спрашиваю: 
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«Представьтесь, пожалуйста, с кем я говорю в данный 

момент». Женщина представилась Раковой[1]. Личный 

мобильный номер. Когда я позвонил и сказал, что я 

по поводу девушки, называл ее имя и фамилию, она в 

ответ: «О, а вы вот тот-то, судя по всему». Значит, там 

степень осведомленности была максимальной.

лрткм дк нтае БкехтЗнч ехгдбм димкрим 
лдантанхх фасиыи», ди ни«еанхенч да-ыатЗ 
шинекБдхк трх ьхЭрб Беч ыкрхЭхсаьхх8 да утх трх 
ьхЭрб Бк»нтыхткеЗди -асадгхыактнч миъхеЗдб» 
ткекЭид фасиыи», шиБтыкрБхех жвкБха-идкз трик 
п.рдаехнтиы, шишринхыйхВ дк .шимхдатЗ хВ 
хмкдаю

—амкнтхткеЗ мура ши ыишринам ниьхаеЗди«и 
ра-ыхтхч лдантанхч фасиыа ы шинекБдкк 
ыркмч ганти иъячндчкт Бк»нтыхч минсиынсхВ 
ыеантк» ши шркБитыраПкдхщ раншринтрадкдхч 
сиридаыхр.на; -амкнтхткеЗ мура ши ыишринам 
ниьхаеЗди«и ра-ыхтхч нииъПаеа шри ра-мкПкдхк 
ъиеЗдбВ н шринт.Би», шрхъбыйхВ х- нтрад 
н сиридаыхр.ним, ы ъиеЗдхгдим симшекснк 
ы Цимм.дарск8 раннса-быаеа шри итсрбтхк 
сиееэькдтриы Беч иъраПкдхч -а ъиеЗдхгдбмх 
ехнтамх, да-быаеа гхнеи шишаыйхВ ы ькдтр 
ыркмкдди«и ра-мкПкдхч сидтастхриыаыйхВ н 
динхткечмх сиридаыхр.на ы иънкрыаьхиддим 
ькдтрк жШархьбдиз х иъячыечеа, гти индиыадх» 
Беч и«радхгкдхч манниыбВ мкришрхчтх» ы 
винсык шиса дктю М .са-к мура жК ыыкБкдхх 
ркпхма шиыбйкдди» «итиыдинтхз фасиыа да-ыада 
шркБнкБаткекм 4таъа ши мкришрхчтхчм ши 
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шркБ.шркпБкдхщ -аыи-а х раншринтрадкдхч 
хдЭксьхх, ыб-ыаддих9 сиридаыхр.ним 207CVa n№ ы 
винсыкюН

Врачи приехали сначала ко мне 1 марта, к 

ней — 2 марта. История одинаковая, есть такие 

истории в интернете. Все безумно вежливо, очень 

по-доброму, максимально учтиво, с максимальным 

беспокойством за наше самочувствие, постоянно 

успокаивают, что все будет хорошо, вы не 

переживайте. Уровень этой заботы на самом деле 

даже больше пугал поначалу, чем все остальное.

Дальше, по этому документу, нам должны ежедневно 

звонить и спрашивать, как наше самочувствие. И 

вот заведующая соседней поликлиники постоянно 

звонит, спрашивает, как у нас дела, не поднялась ли 

температура. Мы отчитываемся, мы дважды в день 

должны измерять температуру. Отличная женщина, 

очень приятная. В последний раз она приходила 

повторный раз брать анализы, когда подтвердилось у 

[Берова], что это уже не подозрение, а что он прямо 

заболел. Они приходили в полной химзащите, были 

скрыты полностью.

Позавчера я пошел вынести мусор: у меня 

закончилось место, мне некуда больше класть его, он 

не помещался в мусоропровод никак. В пяти секундах 

медленного шага от подъезда есть контейнерная 

площадка, и я пошел к ней. Через пять секунд я уже 

входил в подъезд — а на следующий день позвонили 

и спросили, не нарушал ли я чего. Вечером ко мне 

приехал отличный майор, очень обходительный и 
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просто удивительно, какой корректный — выглядело 

очень странно. Выдал мне бумагу, уведомление о 

недопустимости повторного нарушения, или что-то 

такое. Причем выдали и мне, и моей девушке, хотя она 

ничего не нарушала.

Сегодня ко мне приехали два полицейских: этот 

майор и другой, я его не знаю, они в масках ходят. Они 

выписали протокол — причем, судя по всему, они его 

забрали и не выдали мне копию, либо я его потерял. 

Не могу найти. Выдали протокол по части 1 статьи 

19.5 КоАП[2].

1ркБх Бис.мкдтиы, ситирбк нитр.Бдхсх шиехьхх 
шрхдкнех н ниъи», иса-аенч ехнт ъ.ма«х 
н шиедбм хмкдкм х аБркним лрткма, а 
таспк н Бы.мч ндхмсамх х шиБшхнчмх; 
жцеиПаБса шкркБ шиБяк-Бим %̆з х ж0Аю0Аю2020 
7̆32:3Ӑ 1иитыктнтыхк; Тх-сик 6:2,:CХЯзю цкрыб» 
ндхмис Р Эити«раЭхч лрткма х- -а«радхгди«и 
шанширта8 ытири», ши ынк» ыхБхминтх, нБкеад 
самкри» даъещБкдхч шиБяк-Бди«и БимиЭида, 
шиБсещгкдди» с нхнткмк ранши-даыадхч ехью

М сидьк Экыраеч мур винсыб 1кр«к» 1иъчдхд 
иъячыхе, гти нтиехгдач шиехьхч шриыиБхт рк»Бб 
ши мкнтам ыи-мипди«и шрипхыадхч схта»ькы8 
«рапБад Цхтач таспк хП.т ы мктри х да-кмдим 
траднширткю аспк мур «иыирхе, гти нхнткма 
ранши-даыадхч ехь хншиеЗ-.ктнч Беч сидтриеч 
даБ жх-иехриыаддбмхз схта»ьамх, х шрхыиБхе 
ы шрхмкр не.га» Бкы.йсх, ситирач дар.йхеа 

onamюedi/mrmtl/zsdr2020r0Аr05r/Сnsml/na 1традхьа 

https://zona.media/news/2020/02/21/sbnkt
https://zona.media/article/2020/03/05/isolation


Медиазона

.неиыхч сарадтхда х ыбйеа ши«.ечтЗ ыи Быир, ди 
там кк -амктхеа самкраюН

[По поводу документа с распознаванием лиц] 

сказали, что, если я ничего не путаю, «спустили 

с Роспотребнадзора» им всю эту информацию, и 

они ничем таким не занимались. Они говорят, что 

даже пытались спорить: «Вы там с ума сошли, куда 

человеку мусор девать». Там были непреклонны, 

сказали: идите выписывайте протокол. Решение о 

штрафе будет принимать суд; я написал в протоколе, 

что не согласен, что у меня была необходимость, 

больше некуда было складировать [мусор]. Они 

жалуются на то, что у них времени нет заниматься их 

остальной работой.

[Доставка продуктов попавшим под карантин] их не 

волнует, на родственников надеются, наверно. Мы 

заказывали в службе доставки, и я просил — так как 

мне нельзя контактировать с третьими лицами — я 

просил оставить за дверью.

Фотографии сделаны Артемом во время визита полицейских
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Цатч

—а трх дкБкех Би рк»на х- вхеада ы 
винсык шрх-кмехенч намиект н т.рхнтамх, 
ыи-ыраПаыйхмхнч н схта»нси«и интриыа а»дадЗ; 
Бык нт.Бкдтсх -ашеадхриыаех итБиВд.тЗ там 
-аБие«и Би дагаеа шадБкмхх сиридаыхр.на х 
ткшкрЗ ыи-ыраПаехнЗ Бими»ю 22эектдчч Цатч, 
ситирач шишринхеа дк .са-быатЗ кк Эамхехщ, дк 
-аъиекеа, ди шинекБ.щПхк дкБкех хншбтбыаеа 
пкнтсх» шиехьк»нсх» шркннхд«, ситирб» гкрк- 
мкнчь шинек ыи-ыраПкдхч -асидгхенч .«ри-и» 
ыбшхнатЗ йтраЭ -а дар.йкдхк .неиых» сарадтхдаю

ж  ы ранткрчддинтх, ниынкм дк -дащ гти БкеатЗ, 
кнех идх ъ.Б.т да мкдч БаыхтЗю 1.мма маекдЗсач, 
500 р.ъек», дансиеЗси ч -дащ, ди ч дк Виг. 
ши-ыиечтЗ хм -аъхратЗ мих БкдЗ«х тиеЗси 
шитим., гти идх ми«.тз, Р «иыирхт Бкы.йсаю 
Кда иъратхеанЗ -а шимиПЗщ ы мкпБ.дариБд.щ 
шраыи-аПхтд.щ «р.шш. жл«иразю М ир«адх-аьхх 
шиБгкрсд.ех, гти «итиыб иса-быатЗ шраыиы.щ 
шимиПЗ риннхчдам, . ситирбВ ыи-дхсех шриъекмб 
н ыеантчмх х-э-а сиридаыхр.наю

Я студентка четвертого курса Литературного 

института, параллельно работаю редакторкой 

музыкального издания. Я со Ставрополья, а здесь, 

в Москве — для того, чтобы учиться, живу в 

общежитии.

В Китае я была неделю на каникулах, это был 

отдых. Мы [с подругой] покупали билеты еще 
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до того, как стало известно о вирусе, и билеты 

нельзя было вернуть, поэтому мы решили полететь, 

несмотря ни на что. Никаких симптомов за все 

время у нас не было, но отпуск вообще получился 

ужасный: было очень большое напряжение, СМИ 

постоянно писали об этом, и мы боялись лишний 

раз выходить на улицу. Когда мы приехали, все 

местные были в масках. В аптеках, как мы ни 

пытались объяснить, нам не продавали ни масок, 

ни противовирусных препаратов. Позже, когда мы 

пообщались с англоговорящей китаянкой, она нам 

рассказала, что просто все уже раскупили. Все поездки 

в город и другие туристические места были закрыты, 

и поэтому мы только выходили к морю и тусовались 

на территории отеля.

[3 февраля] мы поехали домой. [В Москве] в самолете 

сидели около трех или четырех часов, потому что нас 

всех очень долго проверяли. По несколько человек 

выводили по очереди забирать анализы: проверяли 

температуру и брали образцы слизистой изо рта и 

носа. После этого все было в порядке, нас отпустили 

домой.

Если мы не сообщали о симптомах и они не 

наблюдались, нас спокойно отпускали домой, то 

есть сначала никакой речи о карантине не было. 

14 февраля, как я потом узнала, вышел закон, по 

которому все, кто прилетел из Китая, в течение двух 

недель не должны покидать помещение, в котором 

они живут, и [должны] не контактировать с другими 

людьми. Мне об этом никто не сообщил.
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Симптомов никаких не было. Я наблюдалась у 

врачини своей, она звонила периодически и просила 

приходить на осмотры. Я ходила к врачу не по 

собственному желанию — они мне сами позвонили 

сразу после возвращения и сказали, что я обязана 

у них наблюдаться. Она просила меня звонить, 

как только появятся симптомы, но ничего так и 

не выявилось. Я активно пила противовирусные 

[препараты], и сейчас все хорошо.

Я наблюдалась до 15 февраля, и вот в этот день [врачи с 

сотрудником полиции] без предупреждения пришли, 

когда меня не было дома. Потом начали звонить 

и грубо говорили со мной, когда я не соглашалась 

приехать, потому что я обязана быть дома — а меня 

никто об этом не предупредил. Они начали на меня 

кричать и угрожать уголовным наказанием; я очень 

испугалась.

На следующий день, 16 февраля, они пришли ко мне 

[в общежитие]: две сотрудницы больницы и один 

сотрудник полиции. Без предупреждения, без стука 

вошли ко мне в комнату и… в общем, это было ужасно. 

Когда мы находимся в комнате, мы не запираем дверь. 

Я очень боялась, и поэтому я пригласила подругу, 

чтобы она побыла со мной, и это не помешало врачам 

сказать, что мне не нужно было выходить из комнаты 

и ни с кем контактировать. Со мной рядом находилась 

подруга все это время, но это никак не помешало 

осматривать меня. Они мне мерили температуру, 

слушали, проверяли горло — полицейский стоял у 

меня в комнате. Во время осмотра меня просили 

раздеваться, но [врачи] просили милиционера, чтобы 

он уходил за дверь — а потом просили вернуться.
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На следующий день пришла другая бригада, они уже 

постучались — большое спасибо им. Полицейский 

стоял за дверью. В общем, в самый первый приход 

была женщина постарше из моей больницы, и она 

вела себя просто ужасно: они ворвались в комнату 

и начали хозяйничать; когда она меня осматривала, 

она достала большой шприц, а я очень сильно 

боюсь уколов и крови, ситуация меня напугала, и 

я заплакала — и они начали смеяться надо мной 

вдвоем. А позже, когда я приходила за справкой, она 

вспомнила меня и сказала: «О, я вас помню, плакса!».

17 февраля ко мне пришла вторая бригада, которая 

была повежливее. Когда они ко мне пришли, я 

находилась на кухне и ходила мимо них без маски, 

без ничего, а женщина, которая меня осматривала, 

надевала экипировку из плаща, из маски — только 

когда я прошла мимо них, она начала одеваться. Они 

дали мне справку на работу [об окончании карантина] 

и постановление [о карантине].

Вчера [4 марта] где-то в 11 вечера зашел ко мне 

сотрудник полиции с комендантом [общежития]. 

Сначала он был вежлив: спросил, как у меня 

здоровье, но потом потребовал у меня паспорт, 

сфотографировал его и сообщил, что мой карантин 

заканчивается сегодня. Я уже месяц нахожусь в 

Москве, мои 14 дней карантина прошли. Я ему 

показала документы, ткнула пальцем, что по закону 

мой карантин закончился, и я могу свободно 

передвигаться. Он сказал: «Ну это все фигня» и 

сказал, что раз вы ходили на улицу, то они придут 

снова и выпишут мне штраф за то, что я нарушила 

условия карантина.
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И вот я вчера в дикой панике написала в «Агору», не 

думала, что мне ответят — мы созвонились с юристом 

и обсудили дальнейшие действия.

Редактор: Дмитрий Трещанин

Обновлено в 1056  марта. Добавлена информация о 
публичных выступлениях Анастасии Раковой.

Обновлено в 11066  марта. Обновлена должность 
Раковой.

1. Анастасия Ракова — заместитель мэра Москвы по вопросам 

социального развития.

2. Невыполнение законного предписания должностного лица, 

осуществляющего государственный надзор; наказывается штрафом на 

сумму от 300 до 500 рублей.
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