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нККа озкиНКа, тНиНШа улеавД, даДНФ рьвКивеМ, саиЛНм ПНШаДьНК, 

В России от коронавируса погибли 
не меньше 186 медиков — 

смертность среди них в 16 раз выше, 
чем в других странах. Исследование 

«Медиазоны»

жзФШДвьыФвКНв ФаККхz

За основу для исследования взят «Список памяти» 

— созданный российскими врачами мемориальный 

проект с именами коллег, погибших от коронавируса. 

18 мая в нем было 222 имени. 

Из этого списка мы исключили 19 случаев: шестерых 

врачей из других стран, семерых медиков, не 

практиковавших во время пандемии, и шесть 

смертей, не связанных с заражением[1] коронавирусом.

Из оставшихся 203 случаев нам удалось найти 

подтверждение гибели 165 человек — для каждого 

по отдельности. Информация по 38 людям была 

представлена только в «Списке памяти», поэтому мы 

не стали ее учитывать, хотя, безусловно, не пытаемся 

ее опровергнуть.

Чаще всего (79) мы находили официальную 

информацию: о погибших врачах и медицинских 

работниках говорили главы регионов, сообщали 

оперативные штабы, региональные минздравы и 

больницы. 30 подтверждений мы нашли в соцсетях. 
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В 27 случаях о смерти коллег сообщали врачи, в 17 

случаях — СМИ, в 12 — родственники и друзья.

Отдельно стоит отметить ситуацию в Дагестане. В 

«Списке памяти» говорится о 34 медиках из этой 

республики. Нам удалось поименно подтвердить 

27 погибших. Вечером 16 мая республиканский 

министр здравоохранения рассказал, что от COVID-19 

и пневмонии в регионе скончались более 40 врачей-
[2], поэтому мы сочли официально подтвержденным[3] 

весь «Список памяти» по Дагестану, и прибавили к 

нему шесть человек, чьи данные нам неизвестны.

Мы также нашли официальную информацию о 

восьми случаях, которых 18 мая в «Списке памяти» не 

было. 

Таким образом, в сумме мы подтвердили гибель 186 

врачей[4].
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пФв гзбНюачШ Дьа«Н

Две трети[5] всех подтвержденных нами случаев 

приходится на четыре региона, ставших 

крупнейшими очагами распространения инфекции: 

Москву, Московскую область, Петербург и Дагестан. 

Официально Дагестан признает 40 смертей, 

Подмосковье — 16, Петербург — 14. Московские власти 

гибель врачей никак не комментируют.
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Около половины погибших — это младший и средний 

медицинский персонал. Чаще всего в России от 

COVID-19 умирают медсестры.
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—зЛЛНшЛиНв мвФНиН лмНьачШ «аъв ДЛвz Д мНьв

Всего в России по официальным данным 2 722 

погибших[6] от COVID-19 — самый низкий показатель 

среди первой десятки стран с наибольшим 

количеством выявленных случаев. 

Если это число соответствует действительности, то 

каждый 15-й умерший от коронавируса в России — 
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это врач или медицинский работник, то есть их доля 

в общих смертях от коронавируса составляет почти 

7%. Это соотношение в среднем в 16 раз выше, чем в 

шести странах, сравнимых с Россией по масштабам 

эпидемии.

Количество жертв среди медиков в России 

примерно сопоставимо с Великобританией[7]: в 

аналогичном нашему исследовании Guardian от 15 мая 

утверждается, что в этой стране умерли не менее 

180 врачей[8], общее число жертв COVID-19 — около 34 

тысяч человек. Доля медиков, таким образом, 0,5%, —-

  почти в 13 раз меньше, чем в России.

В трех других европейских странах с похожим 

масштабом эпидемии доля смертей медиков тоже 

невысока. В Италии[9], по данным национальной 

федерации врачей FNOMCeO и федерации медсестер 

FNOPI на 11 мая, от коронавируса скончались не менее 

200 работников системы здравоохранения — это 0,65% 

от 30 тысяч жертв. В Испании[10] доля медицинских 

жертв еще меньше и составляет 0,27%. 

При этом Италия и Испания — страны с наибольшей 

долей заразившихся COVID-19 медиков в мире. К 

концу апреля на врачей приходились 20% от всех 

случаев коронавируса в Испании и 10% — в Италии.

В США — единственной стране, где сейчас 

заболевших больше, чем в России — к 15 мая погибли 

389 врачей и медицинских работников, сообщили 

«Медиазоне» в профсоюзе National Nurses United. Это 

0,48% от 81 тысячи жертв. Ближе всего к России по 
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доле медиков среди погибших оказался Иран, но и его 

Россия превосходит по этому показателю более чем в 

четыре раза.
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Располагая этими данными, логично будет 

выдвинуть два предположения.

Первое из возможных объяснений: российская 
статистика смертности от COVID-19 занижена. 

Медики — относительно небольшая группа, где 

есть возможность учесть каждую жертву пандемии, 

пересчитать и перепроверить все случаи. Поэтому 

их доля относительно общих данных по смертности 

получается непропорционально большой. 

Рассказывая о погибших врачах, региональные 

чиновники из Дагестана и Московской области 

оговаривались, что дают общую цифру по погибшим 

«и от ковида, и от пневмонии» — из их слов 

можно сделать вывод, что и после их выступлений 

многие смерти медиков в официальную статистику 

не попадут.

Но даже если учитывать только смерти, в которых 

власти официально признавали, что медицинский 

работник умер именно от COVID-19, мы получим 

61 случай. При таких условиях доля смертей 

медицинских работников в России составит 2% — 

и это все равно в 5 раз выше, чем в среднем в 
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упомянутых выше странах. При этом общий уровень 

летальности от коронавируса в России, по заверению 

российских властей, в 7,4 раза ниже мирового. 

Второе объяснение: очень высокий 
профессиональный риск из-за нехватки средств 

индивидуальной защиты — перчаток, костюмов, 

респираторов. По данным соцопроса среди медиков, 

около 80% российских врачей сталкивались с 

нехваткой СИЗ. Чиновники и руководители больниц 

раз за разом отрицали существование этой проблемы.

Сопредседатель профсоюза медицинских работников 

«Действие» Андрей Коновал говорит, что среди 

причин высокой смертности не только нехватка 

средств защиты, но и не лучшим образом 

организованная работа.

«Обычная бригада скорой помощи, отправляясь на 

обычный вызов, или участковые терапевты, ведущие 

обычный прием — нет презумпции того, что они 

работают с ковидными. Соответственно, средств 

индивидуальной защиты серьезных им не выдают. 

Отчасти это связано с нехваткой [СИЗ]», — объясняет 

Коновал.

Ни Минздрав, ни Роспотребнадзор не публиковали 

данные о заражении и смертности медработников 

по России. Запросы «Медиазоны» к моменту 

публикации материала остались без ответа. 

Редактор: Дмитрий Трещанин

Исправлено 19 мая в 193 8. Изначально в тексте 
утверждалось, что на Москву, Московскую область, 
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Дагестан и Петербург приходится 124 случая гибели 
медиков. По уточненным данным, их 126 — из-за опечатки 
в базе данных мы не привязали к Москве два известных нам 
случая.
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1. При этом смерти все равно остаются связанными с пандемией: в число 

погибших входят врач, умерший от переутомления на работе, и двое 

медиков, выпавших из окон.

2. Позже в Минздраве Дагестана поправили начальника: «Не все они 

умерли от коронавируса и пневмонии, были и другие диагнозы».

3. Упомянутая выше статистика по поименным подтверждениям 

приведена без учета подтверждения общего. По Дагестану мы чаще 

всего (19) находили информацию о смерти врача в соцсетях.

4. 138 без учета Дагестана + 40 в Дагестане + 8 найденных нами

5. 126 погибших

6. По данным сайта «стопкоронавирус.рф» на 18 мая, по подсчетам 

«Медиазоны» на то же число — 2864 погибших

7. Около 246 тысяч случаев COVID-19

8. Официально власти признают 49 смертей. Журналисты Guardian-

  проделали схожую с нашей работу по мемориальному списку, поэтому 

мы используем их оценку

9. Около 225 тысяч случаев COVID-19

10. Около 278 тысяч случаев COVID-19
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