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Текст · 7 сентября 2020, 085О7
лгеЗ умраzн, 

«Вроде да, а вроде нет». 
Как менялись показания Михаила 

Ефремова

Вечером 8 июня на Смоленской площади в центре 
Москвы «Джип Гранд Чероки» актера Михаила 

Ефремова выехал на встречную полосу и врезался 

в фургон «Лада Гранта». Водитель фургона, 

57-летний курьер интернет-магазина «Деликатеска» 

Сергей Захаров, умер на следующий день, а 

Ефремов стал фигурантом дела по части 4-
[1] статьи 264 УК (нарушение ПДД, повлекшее 

по неосторожности смерть человека, совершенное 

лицом, находящимся в состоянии опьянения); суд 

отправил его под домашний арест. В крови у актера 

обнаружили 2,1 промилле[2] алкоголя, следы кокаина и 

каннабиноидов. 

9 июня, в день, когда Ефремову избирали меру 
пресечения, на вопрос журналиста о признании вины 

он ответил: «Конечно, а куда я денусь?». 

Через четыре дня после аварии, 12 июня, Михаил 
Ефремов записал видеообращение, в котором просил 

прощения у семьи погибшего водителя. Актер 

пообещал не «отмазываться».

«Да и как тут отмажешься, когда все все видели. Да и я 

видел, когда проспался и отошел от шока. Слава богу, 

мама моя не увидела. Это не кино. Назад уже ничего 

не перемотаешь. Конец. Нет уже больше никакого 
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Ефремова. Предал я всех. Простите, пожалуйста. 

Больше сказать нечего», — говорил он. Семья Сергея 

Захарова извинения от актера принимать отказалась.

верыда zоыкЕzтка фВреакыz бдг йцтzгцЧ 
шернд;кып цаеннк кн хрцеНzг нz аестк zыzрцц 
ц хреостzыгяг zЕтерz нz херыка окхрксеm жк 
мюе p цзня ы оегк ык;гц ормЗце щzШцтнцЕц Э 
фгцщzыетz ьzркЗрzосЕzя ц ее хzртнер эгИаzн 
вz;zеыm вк сгкыzа шернд;кыz, нz Дтка нzсткягц 
ркостыеннцЕц фВреакыzm

За месяц до начала суда над Ефремовым, 3 июля, 
Эльман Пашаев сказал каналу «Москва 24», что 

актер «данное преступление <…> не совершал»; при 

этом защитник не отрицал, что «в ДТП участвовала 

его машина». Эту новость телеканал выпустил под 

заголовком «Ефремов заявил о невиновности в 

совершении ДТП — адвокат».

Вскоре Пашаев опроверг собственные слова, сказав, 

что его «не так поняли»: «Мой подзащитный 

признает, что произошла автоавария с его машиной. 

И он готов помочь родственникам погибшего как 

верующий и добрый человек». 

Однако 29 июля адвокат потерпевших 
Александр Добровинский подтвердил, что Ефремов 

действительно отказался от признательных 

показаний, и «это есть в материалах дела».
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« чкбркыцнсЕкЗк, ц вz;zеыz щz ыреая 
сгеостыця ц смоебнкЗк хрк1ессz не рzщ 
мхреЕzгц ы нzрм;енцц zоыкЕzтсЕкЧ ДтцЕцm "лнц 
хмбгц»нк сккбШzзт сыеоенця, скстzыгязШце 
хреоает zоыкЕzтсЕкЧ тzЧнд, ыдсЕzщдыzзт 
цнде смюоенця, яынк нескыаестцаде с 
смШестыка zоыкЕzтсЕкЧ хркВессцц, z тzЕюе 
ктЕркыеннк цсхкгИщмзт сыкз хрц»zстнкстИ Е 
—ЗркаЕкам— оегм огя сzакреЕгzад, трzоц1цкннк 
хкрц1zеакЧ ы zоыкЕzтмреФ, М ЗкыкрцгксИ 
ы сккбШенцц 3еоерzгИнкЧ хzгzтд zоыкЕzткы, 
Екткрzя П0 цзгя ыкщбмоцгz оцс1цхгцнzрнде 
оегz хрктцы щzШцтнцЕкыm чегz хереоzнд нz 
рzссактренце реЗцкнzгИндН хzгzт, ы ЕкткрдН 
сксткят чкбркыцнсЕцЧ ц вz;zеы Э 4ксЕыд ц 
иеыернкЧ лсетцц скктыетстыеннкп к рещмгИтzтzН 
рzссактренця хкЕz не сккбШzгксИm

Адвокат Эльман Пашаев у здания Пресненского суда. Фото: Владимир Астапкович / РИА Новости
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Суд над Ефремовым начался 5 августа. На первом 
заседании уже сам актер заявил, что не признает 

вину: «Как я могу признать вину, когда ничего не 

помню». В дальнейшем на протяжении всего процесса 

— вплоть до последнего слова — обвиняемый будет 

отрицать вину, ссылаясь на провалы в памяти.

Когда на следующий день в суде ему покажут запись, 
сделанную сразу после ДТП, и спросят, узнает ли 

он себя на видео, актер ответил: «С трудом узнаю. 

Это преждевременно говорить. Знаете, кто такой 

мистер Хайд?». В свою очередь свидетели обвинения 

на судебном допросе говорили, что именно Ефремова 

после аварии «вытащили» с водительского места.

11 августа Ефремова госпитализировали из зала суда. 
Адвокат Пашаев утверждал, что у его подзащитного 

заподозрили прединфарктное или прединсультное 

состояние, но врачи сказали, что жизни актера ничего 

не угрожает. Через четыре дня Ефремова выписали из 

больницы. 

19 августа по инициативе адвоката в суде допросили 
автомобильного эксперта Юрия Фиалко, который 

предположил, что ДТП могли спровоцировать хакеры 

и «энергетические аномалии». 

«Необходимо моделировать любые сценарии. Есть 

организация — "Космопоиск", они исследуют 

аномальные места. Следствие могло бы обратиться к 

ним», — сказал Фиалко.

На последующих заседаниях Пашаев будет, ссылаясь 

на слова очевидца, утверждать, что Ефремов сидел 
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на пассажирском сиденье, а за рулем был другой 

человек. 

Свидетель Кобецm чкЕzщдыzя, »тк фВреакыz 
яЕкбд не бдгк щz рмгеа ы акаент zыzрцц, zоыкЕzт 
вz;zеы ссдгzгся нz сгкыz сыцоетегя ъгеЕсzнорz 
Ткб1zm "й скктыетстыцц с щzЕкнка кб zоыкЕzтсЕкЧ 
оеятегИнкстц я нz;ег сыцоетегя, ЕкткрдЧ ыцоег 
ормЗкЗк »егкыеЕz щz рмгеа оюцхz фВреакыz, ц 
кхрксцг еЗк хко хркткЕкгm врк;м смо хрцкбШцтИ 
хркткЕкг кхрксz »егкыеЕz хк цаенц ъгеЕсzнор 
Ткбе1 Е аzтерцzгzа оегzФ, М сЕzщzг вz;zеы нz 
щzсеоzнцц 20 zыЗмстzm

Ткбе1 кбУясняг, »тк мыцоег нz ВеЧсбмЕе хкст 
вz;zеыz к хкцсЕе сыцоетегеЧ, z zоыкЕzт кхгzтцг 
еам хркещо цщ «ыzнкык ц хркюцыzнце ы 4ксЕыеm 
"ирzщм хксге ч6в я хкок;ег Е аz;цне фВреакыzm 

ыцоег, »тк тzа бдгк оыz »егкыеЕzm уz рмгеа 
сцоег сгzыянсЕкЧ ыне;нкстц амю»цнz гет А8, 
с »ерндац ыкгксzацm лн ы не1енщмрнкЧ Вкрае 
сЕzщzг ане мНкоцтИ, есгц я не Нк»м хркбгеа, ц 
хкгещ ы Еzраzн юцгетЕцФ, М рzссЕzщzг Ткбе1m 

иыцоетегИ хко»ерЕнмг, »тк гц1к »егкыеЕz щz 
рмгеа оюцхz хкЕzщzгксИ еам щнzЕкада, хрцщнzы 
хрц Дтка, »тк кн сгех нz коцн Згzщ, z ы ткт ые»ер 
ыдхцг хкгткрz гцтрz хцыzm Ткбе1 не хканцг, ЕzЕzя 
цщ сткгЕнмы;цНся аz;цн нzНкоцгzсИ бгцюе Е 
неам, ЕzЕкЗк 1ыетz бдгz хком;Еz бещкхzснкстц, ц 
сЕкгИЕк хкгкс оыцюенця кн хересеЕ, »ткбд хркЧтц 
Е аестм хркцс;естыцяm Тркае ткЗк, сыцоетегИ 
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не сакЗ кхкщнzтИ себя нz ыцоекщzхцсяН с аестz 
zыzрццm

Сам актер и вовсе предположил, что во внедорожник 

его усадили против воли. «Я склоняюсь к тому, 

что сидел на пассажирском сидении, более того, я 

склоняюсь к тому, что меня туда затащили», — сказал 

Ефремов во время заседания 21 августа. 

В тот же день он отказался от услуг своих адвокатов, 
но уже 24-го снова заключил соглашение с Эльманом 

Пашаевым.

На заседании 22 августа Ефремов попросил суд 
назначить ему обследование в Институте судебной 

психиатрии имени Сербского, который он знает 

по телепередаче «Жди меня». Там ее героям, 

по словам актера, якобы восстанавливали память. 

Ранее Ефремова уже признали вменяемым, и суд в 

удовлетворении этого ходатайства отказал.

31 августа в суде, наконец, допросили самого 
актера. Он рассказал, что смутно помнит день, 

закончившийся ДТП. По его словам, дома он выпил 

бутылку водки, потом ездил на такси по городу в 

поисках пива. 

«Я боюсь воспользоваться какими-то из 

воспоминаний, потому что, может, это я себе 

придумал. Я не понимаю. Центральное телевидение 

начало с таким наслаждением разбирать эту аварию. 

Я думаю, если бы там были кадры, где я выхожу из-за 

руля, они бы показывались так часто, как те кадры 
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аварии, которые сейчас показываются в обрезанном 

виде. Я по-прежнему прошу, последняя просьба 

— сделать биологическую экспертизу машины», — 

говорил Ефремов. 

На вопрос адвоката Пашаева, почему он сначала 

признал вину, актер ответил: «Потому что с похмелья 

нервный». «Даже не с похмелья, а отравленный», 

— добавил он. Кроме того, обвиняемый утверждал, 

что еще на месте аварии говорил на камеру, что 

не виноват, но частицу «не» якобы вырезали при 

монтаже.

«Я понимал, что если признавать вину, срок будет 

ниже. Тут есть моя вина — она в пьянстве. Но всю вину 

за Великую Октябрьскую революцию я на себя брать 

не хочу», — заключил подсудимый.

На следующий день в суде исследовали съемку, на 

которой видно, что за рулем внедорожника сидел 

именно Ефремов. Сам он в какой-то момент узнал 

себя на видео, но тут же оговорился: «Не знаю, я это 

или не я. Вроде да, а вроде нет. По жестам я себя узнать 

не могу».

3 сентября Ефремов все же признал вину в ДТП. В 
ходе прений прокуратура запросила для него 11 лет 

лишения свободы. «Я искренне раскаиваюсь в том, 

что я сделал, если это сделал я. Ну, наверное, судя 

по всему, тут такие шикарные доказательства. Это, 

наверное, я сделал. Если это сделал я, я тем более 

не знаю, что делать мне дальше. Я хочу сказать, что 

алкоголь — это, конечно, дикое зло. Надо знать меру 

всегда. Потому что, если не знаешь меры, пойдешь на 

11 лет на нары», — говорил актер в последнем слове-
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. Его он закочил стихотворением, в котором, в том 

числе, были такие строки:

«Сергей, я не прошу у тебя снисхождения,

Я омерзителен, пьян, ужасный, не человек.

Ты, к сожалению, не слышишь моего к тебе 

обращения,

Мне, к сожалению, не удастся вернуть тебя в этот 

век».

Запрошенный гособвинителем срок он назвал 

«кровожадным».

Редактор: Дмитрий Ткачев

1. Сначала дело возбудили по менее тяжкой части 2 статьи 264 УК 

(нарушение ПДД, повлекшее по неосторожности причинение тяжкого 

вреда здоровью), но его переквалифицировали после смерти Захарова.

2. Как объяснял главный нарколог Минздрава Евгений Брюн, это 

«опьянение средней тяжести».
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